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Balogh Anna
JMK Ovoda
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Tévedések rendszere

Mi az 6voda szerepe? KettOs: A szocializacio, a fejlodés sajatos — a csaladi nevelést
kiegészitd — szintere és (egyuttal) szakszeri ,,gyerekfeliigyelet” a dolgozo sziilok részére.
Ez a két funkcid, a kiilonb6z6 szempontok sulyosan 0sszekeverednek a kozvéleményben, a
médiaban, idonként korményzati forrasoknal vagy egyes szakmai megnyilvanuldsokban.
A fejlodési nehézséggel kiizd6 gyermekek vagy a szocialisan hatranyos helyzetli csaladok
problémait €s sziikségleteit sokszor kiterjesztik: mintha minden kisgyermeknek korai €s intenziv
intézményi nevelésre, fejlesztésre volna sziiksége.
Mi a pszicholdgus szakma feleldssége és lehetdsége egy realisabb kép kialakitasaban? Olyan
szempontokat szeretnék folvetni, megvitatasra kinalni, amelyek a napi pszicholégusi munka
mellett valamilyen tarsadalmi szerepvallalds felé mutathatnak. Ennek lehetséges modjairol vagy
épp veszélyeirdl szeretnék vitat ,,provokalni”, konkrét példakkal.

Borbath Katalin

Kébanyai Nevelési Tanacsado

A playstation nemzedék és a médiafogyasztas mingsége

A gyermekek médiafogyasztasarol ellentmondd nézetek képviselnek pszicholégusaink. Hozzam Virag
Teréz /1999/ éllaspontja all kozel:”...Mire j6 a képerny6? Ha nem valik szenvedéllyé, hasznos eszkdze
mind a mlvelédésnek,mind a szérakozasnak”.

Az iskoldkban jarva sziléként, pedagogusként, pszicholégusként tapasztalom, hogy a ma iskolgjaban
tanulé generacio pszichés jellemzinek massagat. Roel Réhner, holland egyetemi tanar talaléan ,,Play
Station" nemzedéknek nevezte el az altalanos iskolaban tanulé gyerekek mai generacidjat. Rdhner és
sok mas oktataskutatonk is megfogalmazta, hogy ma mar nem els6sorban az informacio, a tudas
atadasa az iskola szerepe....Azt gondolom vele egyltt, hogy mind a gyerekek altal kedvelt, igényes
szamitégépes jatékok, mind a gyerek életkorahoz ill6, ,min&ségi” rajzfilmek nézése Ilehet az
ismeretszerzés és szérakozas Ujabb, komplexebb, modernebb formaja, és lehet igénytelen agymosas,
felesleges, karos ingerddomping. Minden a hasznalat minéségétél fiigg. Lényege a fokozatossag

elve, és az igényes, kritikus médiafogyasztova nevelés...



Eigner Bernadett
ELTE BGGYK Pszichopedagogiai Tanszék

Integrativ jaték és jatéktar a korai sziilo-gyerek kapcsolatok
pszichopedagogiai segitésében

Az els6é életévek tapasztalatai dontd hatassal vannak a csecsemdk és kisgyermekek lelki,
szellemi és szocidlis fejlodésére, ezért a sziilok - nevelok - gyermekek kozotti mindségi
kommunikdcid, a tag értelemben vett tanulast jelentd "idedlis jatékkornyezet" kihatassal van a
gyermek optimalis fejlodésére, beilleszkedésére. A jatékhoz vald jog a gyermek egyik
legfontosabb joga, melyet a felndttek kotelessége biztositani ( A Gyermek jogair6l sz6l6, New
Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény 31. Cikk 1. és 2. Pontja). A jaték a tarsadalmi
esélyegyenloség megteremtésének korai és hatékony eszkdze, hiszen egyarant segit a
kiemelkedd képességli gyermeknek tehetsége kibontakoztatasaban, az atlagosan fejlédo
gyermeknek harmonikus fejlédésében, €s a fejlodési problémakkal kiizdd, sériilt kisgyermeknek
tarsadalmi beilleszkedésében. A jaték integrativ terében a csaladi kapcsolatok harmonikusabba,
az esetleges fejlodési tévutak megelézhetokké, a képességzavarok jol fejleszthetokké valnak.

Az integrativ jaték” pszichopedagodgiai moddszerkombinacid komplex korai intervencios
stratégia, melyet a jatéktarban alkalmazunk. A gyermekv®delmi t°rv@nyben az alternat?v
napk®zbeni ell§t§sok koz°tt szereplR Aintegrat?v csal§di j§teki§rd Y%j szolg8lat az
ell8t-rendszerben. A Jatéktar olyan integralt (jaték)tér, ahol ép és hatranyos helyzeti, eltérd
fejlodésti gyermekek sziileikkel egyiitt jatszhatnak, szakemberek érté figyelme, specialis
jatékmodszertani segitsége mellett. Lényege a kapcsolatteremtés, fo cél a jatékképesség és az
interakciok fejlesztése. A jaték a nevelés és a terdpia eszkdze €s célja. Nincs elvaras a tartalomra
vonatkozoan, értékitéletet nem tartalmaz, nem lehet benne rosszul teljesiteni, nem megfelelének
lenni. A kijatszas 6rdme, az egyiittjatszas ténye, a ,,tiikr6z0” interakciok €s a kapcsolat teszi
lehetévé a problémak megoldasat, élmények ujra atélését és feldolgozasat.

Erdei Ildiké
Szegedi Tudom8nyegyetem, Nevel®studom8nyi Doktori Iskola

Tobbnyelvii kornyezetben €10 gyerekek nyelvi szocializacioja

Az elmult évtizedekben a kétnyelviiség kérdése egyre inkdbb eldtérbe keriilt. A
globalizacids és a migracids folyamatok, az Eurdpai Unid boviilése gydkeresen atformalja az
egynyelviiségrol illetve tobbnyelviiségrol vallott nézeteket, a tobbségi és kisebbségi nyelvek
szerepérol, jovojérdl alkotott képet. A kétnyelviiség 1ényege két (vagy tobb) nyelv hasznalata az
ember mindennapi életében, nem pedig két vagy tobb nyelv optimdlis és egyforma szintli
ismerete.

Kutatdsom célja a tobbnyelvii kornyezetben (Temes megye, romaniai Bansag) ¢16
magyar gyerekek nyelvi szocializdcidjanak vizsgalata, a nyelvi ,szocializcios tér”
feltérképezése, e folyamatok és az intézményes anyanyelvii oktatas dsszefliggéseinek feltarasa.
Eléadasomban az elmult harom tanévben 1. osztalyba iratkozd gyerekek (0sszesen 114 kisdidk)
nyelvfejlodését vizsgald kutatdsok eredményét mutatom be Osszefiiggéseket keresve a nyelvi



¢letkor és a nyelvi szocializacios tér jellemzdi kozott. Az eredmények szerint minden 6tddik
gyermek iskoldba 1épéskor nem beszéli olyan szinten a magyar nyelvet, hogy az altalanos
iskolaérettségi feladatokat ezen a nyelven teljesiteni tudja.

Kétnyelvii kornyezetben a nyelvesere folyamatanak csokkenése érdekében atgondolasra
szorul az intézményes anyanyelvi tanitds stratégidja, sziikség van az iskolan-6vodan kiviili
anyanyelvi hatasok felerdsitésére, az anyanyelv presztizsének emelésére, a vegyes hazassagbol
szarmazo6 gyerekek hatékonyabb nyelvi integralasara valamint a kétnyelviiséggel kapcsolatos
tévhitek eloszlatasara.

Fehérvari Katalin

Rugalmas alkalmazkodas, vagy kényszerii kiszolgalas? (Adminisztrativ terhek
novekedése a mentalhigiénés ellatas rovasara)

Az elmult két évtized sordn a tanulasi problémakkal kiizdé gyerekek szama folyamatosan
novekszik, és egyre tobb olyan gyerekkel talalkozunk a nevelési tanacsaddban, akik valamilyen
specialis ellatast igényelnek, mert a ,,normal” tanitdsi modszerekkel nem érik el a kivant
tudésszintet, iskolai haladdsuk nem elégséges. Mindezt, orszagos statisztikak is igazoljak. A
tanulasi, beilleszkedési problémak egyre korabbi életkorban jelentkeznek. Mi lehet ennek a
jelenségnek a hatterében? Ténylegesen emelkedik —e a tanulasi zavarokkal kiizdé gyermekek
szama vagy ennek a jelenségnek inkabb financialis — tarsadalmi - kulturalis okai vannak? A
kozoktatasi torvény az elmult egy évtized sordn mdas és mas elnevezéseket hasznalt az eltérd
fejlodésti gyermekek vonatkozasdban, valamint egyre nagyobb hangsulyt kap a magatartasi,
beilleszkedési, vagy tanulasi nehézséggel kiizdé gyermekek ellatdsanak szabalyozasa is.

f A nevelési tanacsado miikodését meghatarozo jogszabalyok:
f Szakmai dilemmak, ellentmondasok:
- Kompetencia kérdése
- Fogalmi bizonytalansagok
- Organikus,- és nem organikus eredetil tanulasi zavarok
- A helyes diagnozis felallitasanak problémai
- Erdekeltségek: Jogosultsag vagy stigma
- A szakmai fiiggetlenség védelme

Feuer Maria
ELTE Tarsadalomtudoményi Kar

Gyermekeink szegénységképe

3-14 éves koru gyermekekkel a ,,Rajzolj valamit a szegénységrol, a szegényekrol!” —
instrukciora készittettiink rajzokat. Valamennyien Budapesten élnek, dvodasok, illetve altalanos
iskolasok, anyagi és szocialis koriilményeik atlagosak.

A gyerekek 86%-a joval gyengébb kivitelben készitette el az instrualt rajzot, mint egyéb
abrazolasait; 54%-uknal tapasztaltunk elkiilonitési, haritasi tendenciakat, valamint a szorongas
feler6sodésére utald jegyeket.



Az elGitéletek csirai mar az Ovodasoknal feltinnek; a kisiskolasoknal élesen
polarizaloédnak a rajzok az egyiittérzés—elutasitds tengelyén; mig a serdiilés idejére a
differencialodé latasmod mellett a szocialis érzékenység fejlédése, illetve retardacidja is jol
nyomon kovetheto.

Mig a 3-6 évesek elsdsorban a taplalkozas hianyossagaival azonositjak a szegénységet, s
ezt koveti a kiilonféle targyak nélkiilozésének problematikdja, addig 7-10 éves korban a két
témakor valtozatlan elsddlegessége mellett a sorrend megfordul. Serdiilokorra a gyerekek a
hajléktalansagot kezelik féfogalomként, s beleérteneck minden mas szegénységi jegyet is.

Futo Judit
Ferencvarosi Nevelési Tanacsado

A brand-esitett mesék hatasa a gyerekek fantazia-vilagara

AA brand egy ©sszetett szimb - lum, ami a term®k/szolg8ltat§s tulajdonsggainak nem
k@zzelfoghat- ©sszegz@se, a neve, a csomagol8sa, az 8ra, a t°rt@nete, a h2rneve @s a rekl8mjai. A
brand az, amit a fogyaszt- ®rez a term®k/szolg8ltat8s ir§nt. A fogyaszt- nem term@ket vagy
szolg8ltat§st v8s8rol, hanem brandet.0 David Ogilvy, 1955.

Mindennapjainkat egyre inkabb elarasztjak a brand-ek. Ugyanazok a figurak
mosolyognak gyermekeinkre a televizio képernydjérol, Iépnek eld a vilaghald zugaibol és
bukkannak fel az édességek csomagolasan vagy a farmerekre nyomtatva. A “divat” a meséket, a
meséken keresztiil pedig a kisgyermekek vilagat is elérte. Milyen hatdsa van a
tomegkommunikacion keresztiil brand-esitett meséknek/figuraknak a gyermekek lelki
fejlodésére, fantdziavilagara, tarsas kapcsolataira? Pszichés funkcidjuk tekintetében
kiilonboznek-e a “tomeg-mesék” a klasszikus mesevilagtol? Nem utolsosorban pedig hogyan
reagaljunk ezekre a viszonylag 1j jelenségekre sziiloként, szakemberként?

Géczi Janos - Darvai Tibor:
Pannon Egyetem
Pécsi Egyetem, doktori Iskola

A gyermek megjelenités a pszicholdgiai és pedagogiai szaksajtoban az 1960-1980-as
években. Antropologiai megkozelitések.

A gyermekkép megjelenitésének kérdésével mar néhany évtizede mind a nemzetkdzi, mind a
hazai tudomany (neveléstudomany, pszicholdgia, antropologia) intenziven foglalkozik. Jelen
munkék ezen interdiszciplindris teriilet eddig feltaratlan, hazai teriiletét vizsgalja.
Beszamolonk targyanak az 1960-80-as évek pszichologiai és pedagogiai szaksajtojat
valasztottuk, amely kdzleményei kdzott illusztracidkat is hasznalt. A hazai pszichologiai és
pedagogiai szaksajtod attekintése nyoman harom évtized kiadvanya — A Tanito, Kdznevelés,
Ovodai nevelés, Magyar Pszichologiai Szemle, Uttorvezetd - azon abrait, képeit és
tanulmanyait vetettiik tiizetesebb vizsgalat ald, amelyek a gyermek megjelenitésérdl, illetve
annak jellegzetességeirdl referalnak. Arra voltunk kivancsiak, hogy mely mintdzatok azok,
amelyek megjelennek az irott szovegben és a képi anyagban is? Milyen valtozasok mennek
végbe a gyermek abrazolasaban az emlitett id6szakban?



Hipotézisiink szerint mind a tanulmanyokban, mind a képi vilagban a hivatalos nézetekre utald
tartalmak jelennek meg, hiszen e lapok mindegyikét a szocialista vilagképet képviseld
oktataspolitika feliigyelte.

Gyermekkozosségek: kozosségértelmezések és jelentésvaltozasok
(Szimpozium, ELTE TOFK, Neveléstudomanyi Tanszék)

A szimpdzium 6sszefoglaldja:

Komoly kihivast jelent a nevelés szamara, hogy a mindinkabb el6térbe kertild individualis
szempontok miként egyeztethetok Ossze az ugyancsak hangsulyozott kozosségi értékekre
szocializalassal. A szimpodzium-el6adasok e tagabb kérdéskor elsd megkozelitésének
eredményeit foglaljak 6ssze. A tanszéki team-munkaban megkezdett kutatas — a mult és jelen
kozosségértelmezéseire fokuszalva és kiillonbozo kutatasmetodikai megoldasok felhasznalasaval
— megkisérli feltarni a gyermekkorban atélt kozosségi élmények narrativait, az egyén ¢és
kozosség egymashoz vald viszonyanak atértékelddését, a k6zosség mibenlétének és a hozza
kapcsolodo értékek mai, kiillonboz6 korosztalyok szempontjabdl torténd értelmezését, tovabba
az educatorra, animatorra valas folyamatat az ifjisagi kortars tamogato kdzosségekben.

A 60-as, 70-es évek kisiskoldasainak kozosségi élmeényei az emlékezés titkrében
~ Kolosai Nedda
(ELTE, TOK, Neveléstudomanyi Tanszék)

Jelen eldadasban két oldalrol kozelitve, az emberi emlékezés vizsgdlatdnak pszichologiai
oldalar6l ¢és a pedagogiatorténet-irds posztmodern megkozelitésmaodjat felhasznalva probalja
megragadni a problémakor kiilonféle vetiileteit. Kutatisom mintajat az ELTE TOK hallgatoinak
,»Az el6z6 nemzedék iskoldja” cimii évfolyamdolgozata képezte. Célom annak bemutatasa, hogy
— a 32-45 évvel ezel6tti élményekre valod visszaemlékezések alapjan — mely iskolai és iskolan
kiviili tevékenységrendszerek formaltak kozosséggé a 60-as, 70-es évek iskolas osztalyait,
csoportjait.

Ertékek a kozosségben — a kozosség értékelése és jelentése a nevel6k szemével
F. Lasst Zsuzsa, B. Lakatos Margit, Boddi Zs6fia
(ELTE, TOK, Neveléstudomanyi Tanszék)

A szocializmus elmultaval a kozosségiség atértékelddése figyelhetdé meg. A posztmodern kor
értékrendje az egyén céljait, oromeit helyezte el6térbe, ugyanakkor felerdsodtek azok a nézetek,
amelyek az egyiittmiikddést, egymas elfogadasat hangstulyozzdk minden tarsadalmi szinten. Ez
viszont elképzelhetetlen erds, megtartd erdvel bird kozosségek nélkiil. De mi ma a kozdsség,
melyek azok a csoportok, amelyeket kdzosségnek tartunk, milyen értékeket tarsitunk hozzajuk?
A tanulmanyban ezt a témat jarjuk koriil egy sziilok és pedagégusok korében folytatott vizsgalat
eredményeire alapozva.

Egyén és kozosség hangsilyai az 6vodaban:
a nevelési programokban nyomon kovetheté szemléletvaltozas
Podraczky Judit, Glauber Anna
(ELTE TOK, Neveléstudomanyi Tanszék)



Az cléadas az 6vodai nevelés elmult 50 évének pedagdgiai-pszichologiai szemléletét tiikr6zo
dokumentumok elemzésének eredményére tamaszkodva kiséreli meg lathatova tenni, hogy
miként alakult a pedagdgiai gondolkodasban egyén és kozosség egymashoz vald viszonya. Az
ovodai nevelés 1957-es, 1971-es, 1989-es és 1996-0s kotelezd érvényli programjai egyrészt hii
lenyomatat adjadk a korszak folyaman végbement szemléletbeli atalakulasnak, masrészt
lehetdséget kindlnak a mult és jelen paradoxonjainak szambavételére.

Ovodai kozosségek vizsgalata
Hov8 m@sz, te kis nyulacska? Az -vod§bal

Boddi Zsofia, B. Lakatos Margit
(ELTE, TOK, Neveléstudomanyi Tanszék)

A gyermek személyiségfejlodése szempontjabol az dvoda egyik legfobb értéke a szocialis vilag
kitagitasa. A kozOs tevékenységek ¢és kozosen atélt élmények lehetdséget kinalnak a
gyermeknek a tarsas tapasztalatok és a tarsas készségek gyarapitasara. Az ovodai élet soran a
gyermekek csoportja egyfajta kozosséggé formalodik. Vizsgalatunkban arra voltunk kivancsiak,
hogyan vélekednek az 5-7 éves gyermekek az 6vodai kdzosségrol, miként jelennek meg verbalis
szinten az Ovodai csoportlét gyerekek szamara vonzé mozzanatai, a kortarsak, a kozosség
igénye, melynek feltarasara a befejezetlen torténet modszerét alkalmaztuk.

Tamogato kozosségek
a cukorbeteg educatorképzé és a szalézi rendhez kapcsolodé ifjusagi csoportokban
Orosz Judit, R6zsané Czigany Enikd
(ELTE, TOK, Neveléstudoméanyi Tanszék)

Az eldadas gondolatmenete: sorsazonossag, mint kozOsségteremtd tényez6. A mindségi
¢letvezetést megalapozd célok, egymasért valo felelosség felismerése a kortars/sorstarssegito,
tamogatd munkaban. Személyes tulajdonsagok, tanult ismeretek és a példakovetd magatartas
jelentdsége az educatorrd és az animatorra valasban. A kivalasztas szempontjai, a felkészités és
a sajat élmény szerepe a segitok képzésében. A hitelesség és a személyes tapasztalatok hatasai.
A koOzOsség szerepe az egészségtudatos ¢€s proszocialis magatartds kialakuldsaban és
fenntartasaban.

Homoki Andrea

Szent Istvan Egyetem
Gyula

» Viharsarki neveldcsaladok, mint a posztmodern gyermekkor formaléi”

El6adasomban Békés megye gyermekvédelmi szakembereinek korében folytatott
kutatasom eredményei keriilnek bemutatasra. A Békés megyében, 2009 6szén teljes kor,



reprezentativ mintan folytatott kutatas egyfelol a gyermekvédelmi szakellatasban €16
gyermekek szamara helyettesitd védelmet biztositd neveldcsaladok tarsadalmi, demografiai,
gazdasagi statuszat, illetve szakmaisaguk megélésének , nevel6i munkavégzésiiknek hatterét
térképezi fel. Ravilagit a csalad materialis és szellemi feltételrendszereibdl adodo
lehetéségekre €s korlatokra, melyek mentén a gyermeki személyiség

formalddik a posztmodern korban. Mésfeldl vizsgalja a gyermekvédelmi szakellatott gyermekek
jellemz6it a posztmodernitas tarsadalomlélektani értelmezési kerete mentén a segité szakember
szemszOogébol.

Isztrayné Bir6 Anna
pszichoterapeuta

Mi tlnik el ...eseteim tukrében ?

A gyermekség viszonyulas . Ha nincs gyermek ,nincsen feln6tt vagy szUl6é sem ,és megforditva.E
viszony zavaraival talalkozunk a hétkéznapokban is. Az emancipacio -részben a mi szakmank is -meg
akarva szabaditani a gyermekeket a gyermeki léttel jaro fiiggésbdl ,a fejlédés hajtoerejét kepezd
félelImeket kivanta megszintetni. Kovetkezett a gyermek -felnétt viszony fogyasztéi sziikségletek
irdnyaba valé befolyasolasa ,és vele egyidében a "haszontalan" gyermeki allapot cél-és teljesitményre
orientalasa.Ennek soran a gyermek a feln6tt szamara valik eszk6zzé , holott a latszat gyakran forditott.

Két rovid esettorténet mutatja elsésorban tekintély és szimbolum hianyanak ,meggyengulésének
kdvetkezményeit és a terapeuta lehetdségeit.

Kdszeghy Attila
Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzo Foiskola
Debrecen

Erészak az iskolaban

Expect Respect”, ”Bully Busters”, "Olweus Bullying Prevention Program” — azonos és eltérd
vonasok harom iskolai zaklatast megel6zé amerikai (USA) programban. Az Amerikai Egyesiilt
Allamokban az 1990-es évek elejétol folyik intenziv kutatas az iskolai zaklatasokrol. Az eléadas
célja harom, az ezredforduld utan az USA-ban kiprobalt iskolai zaklatast megeldzé program
Osszevetése.

Misik Eva — Svraka Ferencné

ELTE PPK

Terapias lehetoségek szorongasra, személyiségfejlesztésre

Vajon milyen lesz az elsé nap az iskolaban? Mit szdl a tanitd6 néni, ha nem tudom a
valaszt? Kati megiitott! Visszaiissek? Nem tudok a szamokra koncentralni! Mit fog szolni Apa
az egyeshez?

Ertetleniil 4llunk a napjainkban eluralkodé indulatok elétt, melyek az iskoldkban
torténnek. Sziilok, pedagoégusok, pszichologusok, szakemberek sokszor tehetetlennek érzik
magukat a gyermekek problémaival szemben. Az iskolai szorongas, stressz, a tanulasi
problémak kihatassal lehetnek a tanuldk elOmenetelére, egész személyiségiikre. A sajatos
nevelési igényl gyerekeknél ez még fokozottabban igaz.

Az oktatas és a nevelés mellett elengedhetetleniil fontos a lelki egészségvédelem és a
képességfejlesztés.



Egy lehetséges eszkdoz a személyiség- és képességfejlesztésre a képzomiivészeti
pedagogiai terpia, melynek kidolgozasa hazankban Sandor Eva nevéhez fiizédik. A pszichikus
funkciok €s a tanuldsi képességek fejlesztésével alkotd tevékenységen, mozgason keresztiil
novekedhet a gyermek En — ereje, komplex személyiségfejlesztés valosithaté meg.

El6adasunkban szeretnénk bemutatni egy specialis intézményben elinditott személyiségfejleszto
csoport céljait, eddigi tapasztalatait, melyet a képzOdmiivészeti pedagogiai terapiara alapoztunk.
Pszichologus és gyogypedagdgus team munkaban, egyiitt dolgozva probal terapias kdrnyezetre
¢s pszicholdgiai alapokra épitkezve, sajatos modszert haszndlni, és ezt specialis kdrnyezetbe —
tanulasban akadalyozott gyerekek szamara -

Pollak Eva

A mesék tiindérfatyla alatt megbuvo gyermekkor

A gyerekkorukban sok torodést és figyelmet kapd gyermekek felcseperedve gyakran gondolnak
vissza, arra ‘milyen mesés volt’ életiik korai szakasza. Sajnos ma mar egyre kevesebb kicsi né
fel tigy, hogy elsé életéveinek meghatarozo élményévé valna az agya sz€lén 6 és mesélo sziilo.
Pedig micsoda csodak bujnak meg a mesék tiindérfatyla alatt. Rovid eléadasom célja e fatyol
fellebbentése, mely alatt szunnyadd mesevilag egyrészt igazodasi pont, masrészt idedl is, nem
csak a fejlodo gyermeki Iélek, de a felndttek szamara is.

A vildghoz val6 igazodas, s ezzel parhuzamosan a belso vilag felfedezése ugyan felndttkorban is
rendkiviil fontos, a fejlodés legizgalmasabb szakasza mégis a felnéttségig valo eljutas. Ez az az
id6szak ugyanis, amikor a biologiai ¢s lelki (belsd) értelemben is novekvo gyermek belend az 6t
koriilvevo csaladi, tarsadalmi (kiilsd) kozegbe. A mese segit a kiilsovel (tehat a vilaggal) és a
belsdvel (azaz sajat lelkével) ismerkedni, segit a kettdt egymashoz igazitani. Ennek mikéntjére

dertiil fény a fatyol fellebbentésével.

Simon Sarolta — Fejér Noémi

Felismerés Alapitvany

A ,,Pszichologusok a Gyermekintézményekben” program bemutatasa
Alapitvanyunk ,,Pszichologusok a Gyermekintézményekben” c. programjanak célja a
gyermekintézmények munkajanak segitése, a raszoruld gyermekek és csaladok mielébbi

szakemberhez juttatdsa, a mentalhigiénés kultira fejlesztése és terjesztése.

A palyazatunkon nyertes 6vodakban, iskoldkban munkatdrsaink onkéntesen dolgoznak, igy a
szervezet a kdzosségi értékteremtést is szolgalja.



Ugyanakkor a programban valo részvétel szakmai gyakorlati (emellett szupervizios) lehetoséget
biztosit az elhivatott palyakezd6 szakemberek szdmara is.

Tevékenységilinket harom regionalis kozponttal végezziik: Budapesten, Debrecenben €s Pécsett.

Szakmai stdbunk tagjai pszichologusok, gyogypedagdgusok, ¢és tanarok, valamint
szocialpedagogus, munka-palya tanacsado, és addiktologus.

Az Onkéntes kollégdk és az intézmény kozOs megegyezéssel alakitja ki az egyiittmikodés
kereteit, a heti négy oOrds tevékenység tObbnyire sziil6i-, tanari- és didk fogaddorakbol,
csoportfoglalkozasokbol, tanari  esetmegbeszéld csoportbol, konfliktuskezelésbol,
krizishelyzetbe keriilt didkok gondozasabol all.

Svraka Tamasné

ELTE PPK

Arithmophobia

A szamolastol valé félelem feltarasa felméréssel, esettanulmanyokkal és terapiaval

A szamolastol vald félelem visszavetheti a memoriat és a tanulds hatékonysagat. A
tanarok, sziildk, s6t a pszichologusok is gyakran ezt a gyerek gyengébb matematikai
képességeivel magyardzzak: miért is szeresse, ha nincs hozza tehetsége.

Ez a kdzvélekedés kozel sem igaz — allapitottdk meg a Clevelandi Egyetem munkatarsai,
Mark H. Ashcraft és Elizabeth P. Kirk. Az arithmophobia sz6 olyan egyéneket jellemez, akik a
szamoktol valé félelmiik miatt elkeriilik azok haszndlatdt, a matematika tantargy tanulasat,
lebecsiilik hozzaértésiiket.

Mikor a matematikatanuldsomat fokozatosan kezdte felvaltani a matematika tanitasa,
egyre jobban kezdett érdekelni azoknak a gyermekeknek a problémaja, akik jo képességiiek, de
a matematikaban nem teljesitenek megfelelden.

Ezeknek az allitasoknak az igazsagat egy kisérletsorozattal szeretném alatdmasztani.

A szorongas visszavetheti a tanulds hatékonysagat. Az okok egyelére felderitetlenek.
Kutatasra van sziikségilink, hogy megtalaljuk a magyarazatat, eredetét. Ez csak ugy sikeriilhet,
ha megvizsgaljuk az érzelmi és kognitiv 6sszetevok koziil mindkettot.

Az el6éadasomban ennek a pedagdgidra nagy hatassal 1év0 jelenségnek a feltarasat
szeretném prezentalni a kutatdsaim eredményeinek bemutatdsaval és esettanulmanyokkal.
Szeretnék beszamolni az altalam tartott terdpia kezdeti sikereirdl és a modszerekrdl,
eszkdzokrol.
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Szeman Renata:

Az anyanyelv-elsajatitas elosegitése a egy japan zenei fejlesztoprogram

segitségével

A Y. zeneiskoldk programja — mas zeneiskolaktol eltéréen — a zenei fejlesztésen joval
tulmutat6 alapelveket fogalmaz meg, melyek koziil az elsé az anyanyelv-elsajatitas eldsegitése.
A zenei készségek fejlodése és az anyanyelv-elsajatitas kozotti kozos vonasokat kihasznalva
mar 4 honapos kortdl megkezdik a gyerekek fejlesztését, hiszen szamtalan kutatas bizonyitotta a
zenei készségek fejlesztése €s az anyanyelv-elsajatitas kozotti dsszefliggéseket. Az iskolaskor
elérése elbtti szakaszban aktiv sziiléi részvétel mellett zajlanak az o6rdk, a tanar vezetdként
funkcional, eldsegiti a tanulasi folyamatot, de a gyerek szamara a sziilé a minta. A kis 1étszamu,
nyilt csoportos oktatds lehetdséget ad a kommunikécids készség és a szocialis skillek sokrétii
fejlesztésére. A moddszertanilag rendkiviil kidolgozott, tobb teriiletet atfogd fejlesztéprogram
kreativ tevékenységek és a zene altal biztositja, hogy az ordkon szerzett tudas aktivalodjon,

sikerélményt jelentsen, és a zene mint dromforras és kozosségszervezo erd funkcionaljon.

Szentirmai Laszlo

Miskolci Egyetem
CTFK
Harom és fél éves volt a vihar...
kalandozés a jobb agyféltekés képességek hazatdjan
I. Elohang

Napjainkban az iskolazas egyre nehezebben birk6zik meg a kérdéssel, hogy az iskolaban
megjelend gyerekekkel milyen utat jarasson be - éppenséggel az 6 érdekiikben. A katedrakon
javarészt hagyomanyos oktatas keretei kozott felkészitett pedagdgusok allnak, akiknek
annakidején mindent ,,megmutattak” s rajuk, a felcseperedd felnéttre hagytak a dontést, hogy az
apr6 ismeretmorzsakbol mit hasznositsanak.
R Ez a tipusu iskolazas az embert majdan alkalmazasba 4ll6 munkaeréként tételezi, és alig
szamol a piacgazdasaggal, a versengésre épiilé tarsadalmi kornyezettel, ahol a vallalkozo
szellem, a kreativitas a torvényszerii nyertes.
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R Ez a pedagogiai stratégia nem szamol azzal, hogy az embernek egyre tobb ideje
szabadul fel, amivel egyaltalan nem konnyt gazdalkodni, amit komoly feladat értékesen
kitolteni.

Ma az altalanos iskolak a miivészeti targyak végzetes redukcidjara panaszkodnak.

A miivészeti iskolak vergddnek - kiizdenek a Iétszamért, a mindségért.

Varatlan ajandék a kulturdlis kormanyzattol, a gyermekszinhdzi programok palyazati
tdmogatasa. Csak remélni lehet, hogy ez valamiféle elmozdulas jele a jobb agyfélteke altal
kontrolallt tevékenységek, képességek fejlesztése érdekében — nagyjabol az ép,
egész(ségesebb) individuum neveléséért.

Szirmai Erika

Kolcsei Ferenc Reformatus Tanitoképzé
Féiskola, Debrecen

Megkiizdés az iskolai zaklatasban

Az altalanos iskolai zaklatas kutatdsdban egy kevéssé vizsgalt teriilet annak feltarasa,
hogyan reagélnak az esetek résztvevoi, az aldozatok és a szemlélok a zaklatasra. Az elvégzett
kutatasok adatai azt mutatjak, hogy a gyerekek tobbféle megoldast valasztanak. Ezek lehetnek
aktiv valaszlépések (visszavagds, segitségkérés), vagy passzivak (sirds, elszaladds, nem
csindlnak semmit). Az eléadas utal mas orszagokban végzett kutatdsok adataira,
kovetkeztetéseire, ¢és beszamol Hajdu-Bihar megye iskoldiban  végzett kutatds
eredményeir6l.

Toth-Marhoffer Marta
Pannon Egyetem, Neveléstudomanyi Tanszék

A gyermek, mint fogyaszto

Gyermekekkel végzett kutatasokbol tudjuk, hogy a gyerekek egyre tobbet nassolnak a
TV el6tt, valamint az étkezések kozotti idoben, a tv el6tt evé gyermekek pedig Iényegesen tobb
zsirt fogyasztanak. Az USA-ban 37%, mig Nagy-Britannidban 49% a gyermekmiisorok kozti
reklamban az ételreklamok mennyisége, s népszerii koncepciova valt, hogy a reklamok legalabb
annyira — ha nem jobban - feleldsek a gyermekkori egészségtelen étkezési szokdsokért, s ezen
keresztiil az elhizasért, mint a sziil6i taplalkozasi szokasok ¢és attitiidok. McNeal szerint az
idealis vasarlo 6-8 éves, s ma mar a gyermeken keresztiil igyekeznek hatni a marketing-cégek a
csalad fogyasztasara, hiszen tudjdk, hogy a gyermekek nyitottabbak, kevésbé kotddnek a
hagyomanyokhoz, attitiideik befolyasolhatobbak. A gyerekkor izei pedig mély nyomot hagynak
az emlékezetben, az étel-preferenciak és evési szokasok ekkor rogziilnek, magukkal hozva még
legalabb 60 évnyi potencidlis fogyasztast.

Jelen kutatasban tiz héten 4t monitoroztuk a szombat-vasarnap reggeli rajzfilmsavokat 2-
2 oran keresztiil két (legnézettebb) kereskedelmi csatorna esetében. Kiemelten kezeljiik a mesék
kozott megjelend élelmiszer-reklamok elemzését. Vizsgaljuk, vajon hazankban is a fentiekhez
hasonld, magas ardnyban vannak-e jelen az élelmiszerreklamok, milyen tipust termékeket

12



kindlnak a gyermekeknek s ezek kdzott mennyire jelenik meg a tultaplalod fogyasztasi termékek
nagy Otose (reggeli gabonapelyhek, sos harapnivalok, cukrasztermékek, {iditditalok,
gyorséttermek). Vizsgaljuk, milyen hatasok, eszkdzok segitségével igyekeznek a reklamozott
marka vagy a reklamozott kaloriadiis kategoéria valasztasara rabirni a gyermekeket.
Mindemellett bemutatjuk, hogy milyen férfias-ndies modellek jelennek meg a rekldmokban €s a
mesékben, melyek szintén erds hatast gyakorolva vezethetnek valamilyen étkezési anomalia
iranyaba.

Toth Renata
SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola, Szeged
SZTE Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar

Ovodasok televizio hasznalatanak sajatossagai
- Felmérés sziiloi kérdoivek segitségével —

A mai kor gyermekei szamara meghatarozo szocializacidos kozeg a média. Az altalunk vizsgalt
ovodas korosztaly esetében ez elsdsorban a televiziot jelenti. Gerbner (2002) szerint eléggé
riasztd, hogy ebbe a televizid teremtette szimbolikus kornyezetbe sziiletnek bele, élnek és
tanulnak a mai gyerekek. A televizioval kapcsolatosan az a leggyakoribb aggaly, hogy az altala
kozvetitett iizenetek kdnnyen elérhetd volta korlatozza a sziilok azon jogat, hogy a gyermek
¢letkorat és a sziilok szamara meghatarozo értékeket szem elott tartva, szervezzék meg a
gyermekeikkel kozolt informaciok mennyiségét, mindségét és azok sorrendjét. Az artalmas
hatdsok azonban nem a médidban benne rejlé sajatossdgok, hanem annak tartalméval és
hasznalatanak modjaval fliggenek Ossze. (Kdsa, Vajda, 1998) Ilyen értelemben, a gyermek
¢letkoranak megfelelden szelektdlva a televizidos programokat, élhetiink a média fejleszto,
ismeretkdzI6 lehetoségeivel.

Jelen vizsgalat célja, hogy feltérképezze az dvodaskorti gyermekek televizid nézési szokasait.
Az adatokat sziil6i kérddivek segitségével nyertiik. A sziiléi valaszok elemzésével képet
kaphatunk arrol, hogy valéban mennyi id6t toltenek az dvodaskortiak naponta a televizio elott,
milyen csatorndkat, miisorokat néznek. A vizsgalat a sziil6i medidcio technikainak és
mértékének felmérését is célozza. Fontos kérdéskdr az is, hogy jatszanak-e a sziilok a
gyermekekkel, illetve milyen egyéb kozos tevékenységeket végeznek napi rendszerességgel.

Az eredmények szerint az 6vodas korosztalynal meghatdrozobb médium a televizid, mint a
szlilok altal kozvetitett konyvek. Valamint a sziilok bevallasa szerint, legalabb annyit — de
inkabb tobbet - televizidznak naponta a gyerekek, mint amennyi id6t a sziilokkel tdltenek
valamilyen kozos tevékenységgel. Azt is lathatjuk, hogy a sziilok kevéssé élnek a mediacio
lehetéségével, nem igen alkalmazzdk az egyes technikakat. Pedig a sziildi mediacio a
legegyszerlibb ¢és legkézenfekvobb eszkdz arra, hogy a televiziot fejlesztd, ismeretk6zld célokra
hasznaljak a csaladok, igy elkeriilve az esetleges karos hatasokat.

Torok Imre Andras, Nafradi Lilla, Pajor Katalin, Rekeczky Amarilla
Szegedi Egyetem, Pszichologiai Intézet

A lakokornyezet atalakulasanak hatasa a gyermekkori jatéktapasztalatokra

és interakcioi a téri szorongassal, és tajékozodasi stratégiakkal
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Cél: A lakokornyezetben vald 6nallo jatéknak jelentds hatasa lehet a kortars szocializacios
folyamatokra Az utobbi néhany évtizedben a lakott kornyezet jelentdsen atalakult. A sziilok
szamara ezek a valtozasok megnehezitik, hogy gyermekeiket feliigyelet nélkiil ,,leenged;jék”
jatszani.

Vizsgélatunk arra irdnyult, hogy eltéré méretii telepiiléseken a gyermekek 6nalld
jatéktevékenysége 7 és 12 éves kor kozott hogyan alakul. Osszefiigg-e a jatéktapasztalat a
felndttkori térbeli tajékozodasi stratégidkkal és a téri- €s szocialis szorongas alakulasaval.

Modszer: 325, 19-26 éves személy bevondsaval kérdbéives vizsgalatot végeztiink. A téri
tajékozodas modjat, a személyes biztonsagérzetet a Lawton-féle téri tajékozodas skalaval
mértiik. Kérddivvel vizsgaltuk a 7-12 éves kori jatéktapasztalatokat. A viselkedés impulzivitasat
ill. 6vatossagat, az SPSRQ kérdoivvel, az elkeriild viselkedés tendenciajat az FSS kérddivvel
mértiik. Az EMBU kérddivvel a sziil6i banasmddra vald visszaemlékezést vizsgaltuk.
Faktoranalizissel pontositottuk az egyes jatékok preferencidjanak egyiittjarasait, (pl. inkabb
konstrukcios jaték, vagy mozgasos képességeket igényld jaték a kedvelt).

Eredmények: Osszefliggés mutatkozott a lakokdrnyezetben folytatott 6nalld jaték és a telepiilés
nagysaga kozott. Azoknal a fiuknal, akik tobbet jatszottak, kozepes korrelaciot talaltunk a
fejlettebb t4jékozodasi stratégidk hasznalataval. Lanyoknal a tarsasjatékok preferalasa pozitivan
korrelalt a fejlettebb tajékozodasi stratégia alkalmazasaval.

Kovetkeztetések: Vizsgalatunk igazolta a gyermekkori jatékvalasztds és a felndttkori téri
tajékozodas kozotti kapcsolatot. Tovabba kiemelte a lakokdrnyezetben valo jaték jelentdségét a
feln6ttkori téri biztonsagérzéssel.

Tottosi Adrienn — Lelovics Zsuzsanna — Prof. Dr. Figler Maria

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Pécs

Megetetnek?! Meseh6sok, média, taplalkozas

A(J\HWOHQ RO\DQ LSDUiJ VLQFV DPHO\ QH pUGHNO GQH D J\HUPHNHN pV
*J\ITHO#®WUL JL W W/H QiBegditpitasa az élelmiszeriparra is igaz. Sok gyermek rendelkezik ahhoz
elégséges zsebpénzzel, hogy vasarloként vegyen részt a fogyasztasi folyamatban. A gyermekek
korukbdl adédoan rendkivil gyengék, és igen kdnnyen befolyasolhaték. Gyakori, hogy az élelmiszerek
csomagolasan megjelennek az aktudlis vizudlis élmények, grafikak, meseh8sok, tigyeletes sztarok, ezzel
Osztondzve a vasarlast, és ndvelve az érdeklédést az ugynevezett gyermekekre pozicionalt élelmiszerek
irdnt. Ezek a termékek — nevikkel ellentétben — nem mindig rendelkeznek ,gyermekbarat” beltartalmi
tulajdonsagokkal. A figyelemfelkelté csomagolas helyett érdemes lenne a tapanyagtartalomra fektetni a
hangsulyt. Fontos lenne egy hivatalos adatbank létrehozasa a ,gyermekélelmiszerek” rendszerezése.
Ezzel szamos sulyos gyermekkorban kialakulo betegség, illetve az egyre gyakoribb gyermekkori elhizas
R E H V kavka2ata is csokkenthetd lehetne.

Az élelmiszer-kereskedelemnek igen jelentés szegmensét teszik ki a gyermekekre pozicionalt
élelmiszerek, a legtdbb arucsoportban a gyermekeknek készilt termékek fontos helyet foglalnak el.
Annak ellenére, hogy talan élelmiszer-biztonsagi szempontbdl (kockazatelemzés) lenne leginkabb
kivanatos gyermekeknek készitett és forgalmazott élelmiszerekrél beszélni, ilyen kategéria nincs. A
gyermekek bizonyos arucsoportokban nagyon befolyasolhatjdk a csaladok fogyasztasat. A szerzék
nagyito ala teszik ezeket az arucsoportokat, megallapitjak, hogy ezekben a gyerekmarkak szama nagy,
er@sek és ismertek, valamint a folyamatos termékfejlesztés jellemzi ezeket a termékeket.

Tunyogi Erzsébet -Kofranné Rémi Annamaria:
Tunyogi Korai Fejleszté és Gondozo, Fejleszto Felkészité Kozpont
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A miivészetek szerepe a sériilt gyermekek érzelmi nevelésében

A korai fejleszté kdzpontuk — ahol kdzponti idegrendszeri €s/vagy genetikai karosodott
gyermekeket fejlesztiink csecsemd kortdl iskolas korig, - a jatékterapiat, mint rehabilitacios
modszert alkalmazzuk. A mddszer 1ényege, hogy a miivészeti dgak koré szervezddnek a
fejlesztést szolgald programok. Eldadasunkba bemutatjuk, hogyan épitjiik fel a sziil6-gyermek
kapcsolataban az irodalmi élményeket, a képalkotd miivészeteket. A zene kiemelt szerepet kap
az érzelmi fejlédésben a sziilo-gyermek harmonikus kapcsolatat segitve. A tarsmiivészetek, mint
a tanc, a szerepjatek , szinjaték a metakommunikaciot €s szocializaciot fejleszti. A ,,mintha”
¢lménnyel, a gyermek szamos viselkedési mintat, cselekvést és lelki rahangoltsagot tapasztal
meg. A sériilt gyermek ¢és sziil6je lelki egészségét kivanjuk megdvni az egész €letiinket atszovo
miivészeti kultarakkal.

Turcsanyi Enikd

Csongrad Megyei

Tanulasi Képességet Vizsgalo
Szakért6i Bizottsag

Televizio miisorok hatasa a nyilvanos viselkedési normakra: serdiil6-és
ifjukor osszehasonlito vizsgalata

Az irodalmi adatok szerint a nagyaranyi médiahasznalat dsszefiiggésben van a didkok szexualis
attitidjével, elvarasaikkal és viselkedésiikkel. Ezek alapjan hipotézisem az volt, hogy a
magyarorszagi televizié miisorok novekvd szexualis tartalma hatdssal van a fiatalok nyilt téri
szexualis viselkedésére. Két korosztalyt hasonlitottam Ossze: 13-15 éves altalanos iskolas
didkok, 19-21 éves foiskolas hallgatok. Kérd6ives modszert hasznaltam a televizidzasi szokasok
¢s a viselkedési normdk feltérképezésére, valamint a személyiségjegyek vizsgalatara (EPQ,
JEPQ). Szignifikans kiilonbséget talaltam a két korosztaly altal elfogadott szexualis viselkedési
normak kozott, mégpedig ugy, hogy a serdiilok altal elfogadott, alkalmazott szabalyok sokkal
lazabbak, mint az ifjukoruaké. Ez azonban elsdsorban nem az altalam vizsgalt televizié miisorok
hatasanak, hanem inkabb a személyiségjegyeknek €s az €letkori sajatsagoknak tulajdonithato.
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Dr. Ujhelyi Jonosné

Minden gyermek kulonleges

A zenével gazdagitott Montessori szemléletli gydgypedagdgiai fejlesztés egy olyan tanulasi
stilus, amelyben a gyermeki lélek szabadsagban szarnyalhat. A kutatdk megallapitasai szerint
a zene poztiv hatassal van az olvasasra, irasra, onértékelésre, mentdlis fejlédésre. A
cerebrélparézissel €l6 gyermekek kilondsképpen profitdlnak a rendszeresen ismételt
ritmikus gyakorlatokbdl. Ahhoz, hogy finommotorikai képességeik lehet&ségeikhez képest a
legmagasabb szinten fejlédjenek, elengedhetetlen a nagymozgasok fejlesztése. A gyerekek a
zenéhez alkalmazott mozgasaikban felfedezk testiket, s az 6ket korllvevd teret.

Maria Montessori nevelési filozéfigjaval megegyez6 a megfeleléen kivalasztott szamitdgépes
oktatojatékok alkalmazasa a tanulasi folyamatban. Ez kllondsképpen azoknal a kilonleges
gyermekeknél bir igazan nagy jelentéséggel, akik valamilyen akadalyoztatasukndl fogva nem
képesek ceruzat kézbe venni, vagy impulzvitasuk miatt nincs tarelmuk egy Montessori-féle
fejlesztbeszkdz harom 1épcsis leckéjét végig hallgatni. A konferencian bemutatasra kerulé
néhany pillanatfelvétel a teljesség igénye nélkll, a maga szerény eszkozeivel kivanja
érzékeltetni azt, hogy a zene, s a multimédia hasznos médon épitheté be a Montessori
metodikaba, amelynek eredményeképpen a nagy Dottoressa dma a ma élé KULONLEGES
gyermekek életében is megvaldsulhat, azaz a BOLDOGSAGPEDAGOGIA részeseivé valhatnak.

Kulcsszavak: komplex személyisédfejleszés, zenei nevelés, pedagdgusi szerepvaltozas,
onallé tanulads, kooperativ technikak, aktiv, jatszva tanulas, kreativ problémamegoldas,
szamitbgépes oktatdprogramok.

Vajda Zsuzsanna
MAPSZIE

Mégis, kinek a gyereke?"
Sziiléi és intézményi kompetencidk valtozasai az elmult évtizedekben

Rendezvénylink egyike azoknak, amelyekre abbol az alkalombdl keriilt sor, hogy
november 20.-an volt éppen két évtizede, hogy megsziiletett ENSZ gyermekjogi chartaja. Azt,
hogy a gyerekek jolléte, érdekei a legnagyobb nemzetkdzi szervezet érdeklddésének
homlokterébe kertiltek, csak tidvozolni lehet. Az tinneplés mellett azonban arra is sziikség van,
hogy megvizsgaljuk, betoltotte, betdlti-e a charta azt a szerepet, amit neki szantak: a gyermekek
,mindenek felett 4116 érdekének” védelmét. Es itt szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy a
Charta — maradva most a mi régionknal, a nyugati tipusu fejlett orszagok tarsadalmainal —
nemcsak a gyermekvédelem szemléletét alakitja, hanem a csaladok, a sziil6k szerepére, a

' Késziilt az OTKA K 75295 sz. palyazata keretében
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gyermekfelfogas alakuldsara is dontd hatassal van. Ugyanakkor a lokalis szabalyozassal
ellentétben a globalis szabalyozasnak oriasi a tehetetlensége, az ENSZ alapokméanyara valo
hivatkozas az ultima ratio az egyes orszagok gyermekvédelmi torvénykezésében.

Es itt emlitenék meg egy masik, a kozelmultban zajlott eseményt: a holland
gyermekvédelmi hatdsagok a kozelmultban megtiltottak, hogy egy 13 éves kislany
vitorlashajon, egymagaban koriilhajozza a foldet. Talan ez egyfajta fordulopontnak is tekinthetd,
amelynek kapcsan eltoprenghetiink, meddig tekinthetd a gyermeknevelés a sziild
maganiigyének. Igazsagos és aranyos-e az a jogi felfogas, amely biintetni rendeli a sziil6i
pofont, de nem latja sziikségesnek, hogy beavatkozzon, amikor nyilvanvald, hogy a gyerekek
veszélyes, nem az életkoruknak megfeleld, értelmetlen vallalkozasokban vesznek részt, amely
egyenlo a gyerek kereskedelmi kihasznalasaval. Ebbdl a 1atoszogbol nézve azzal is
szembesiiliink, milyen veszélye van a gyerekek ,,egyenjogusitasanak”, annak, ha hangstlyozzuk,
hogy joguk van a dontésre sajat sorsuk felol. A gyermekvédelem eredendden pontosan azért jott
létre, mert a gyerekek a hasonld dontéseket mindig a felndttek, sziilok inspiracioja alapjan
hozzék. Kirivo, tragikus és a kozvéleményt felhaboritd helyzetek és esetek sokasaga arra hivja
fel a figyelmet, hogy a gyermekvédelemnek a mai tarsadalom helyzetéhez igazitva Gjra kellene
definidlni sajat hataskorét.

Varga Melinda

A narrativ alakzat szerepe a korai nyelvoktatasban, avagy két kedves
dinokroko kalandos torténetei

Prof. Traute Taeschner szakmai vezetésével az EU Sokrates-Lingua program anyagi
tamogatasaval a 90-es években kezdddott egy a korai nyelvoktatas (3-8 éves korosztaly)
szamara kifejlesztett modszertanhoz a tananyagok kidolgozasa.

A Hocus & Lotus modszer elméleti hatterét a pszicholingvisztika és a narrativ pszicholdgia
felismerései, és a kétnyelviiség kutatasi eredményei képezik.

A ’tananyag’ a két kedves figuranak, Hocus-nak és Lotus-nak a kalandos torténeteibol all. A
gyerekek egy kozos torténetmesélés keretei k6zott ismerkednek az idegen nyelvvel. A
foglalkozasokon a gyerekek €s a pedagogus egyiitt eljatsszak az aktudalis torténetet mozgassal,
gesztusokkal és mimikéaval kisérve, majd a zenés hanganyag kiséretében eléneklik szintén
mutogatassal kisérve, végiil egy kis képeskonyv segitségével el is mesélik a torténetet. A CD-k
¢s a kalandok rajzfilm valtozatai DVD-n biztositjak az ismétlés lehetoségét, de egyben a kdzds
¢lményt is a sziildkkel, igy kapcsolva 0ssze az otthont és az dvodat vagy iskolat.

Egy évtized alatt 5 nyelv (angol, német, olasz, spanyol, francia) 5 év tanitdsdhoz elegendo
tananyagot fejlesztett a nemzetk6zi munkacsoport €s elkésziilt a pedagoégusok szamara egy
oktatocsomag is.

Vizin Gabriella — Herneczky Marton:
SOTE Nevelési Tanacsado

A szorongas a fejiinkben van?
A gyermekkori szorongés prevencios és intervencios lehetoségei

Altalanos iskolas gyermekeknél, a kiillonbozé tanulasi, magatartasi, beilleszkedési
problémak hatterében szamtalan esetben tapasztalhatunk okként vagy tiinetként szorongast.
Kutatdsi eredmények szerint az altalanos iskola felsd tagozatosainak korében kozel 40
szazalékos a szorongas megjelenésének aranya (Szabd, 1998, Vizin, 2008).
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Tobb éves gyakorlati tapasztalatom és szamtalan hatékonysagvizsgalat tamasztja ala,
hogy az un. Coping Cat (Kendall, 1992) program és annak csoportos valtozata is hatékony
beavatkozas a kiilonb6z0 szorongasos korképek, kiilondsen a teljesitményszorongas
kezelésében. Ennek koszonhetéen a gyermekek szorongasszintje Iényegesen csOkkenhet,
¢letmindségiik, iskolai teljesitményiik javulhat. A Coping Cat kognitiv-viselkedésterapias
elemekkel, jatékos keretek kozott zajlo, nevelési tandcsadokban vagy iskolapszichologiai ellatas
részeként is alkalmazhat6, strukturalt, alacsony eszkdzigényl, konnyen elsajatithatd technika.

A sulyosabb szorongdsos betegségek kialakuldsanak, valamint a szorongéas esetleges
kovetkezményeinek elkeriilése miatt elengedhetetlen a primer prevencid lehetdségeire is
fokuszalni. Ugy vélem, a Coping Cat elemei sikeresen alkalmazhatok megelézé csoportos
foglalkozasok keretében is akar iskolai, akar egyéb intézményi keretek kozott. A pontos
prevencios program kidolgozdsa még varat magara, de mint elméleti lehetéség jO iranyt
mutathatnak a  csoportos, kognitiv-viselkedésterapias elemeket (problémamegoldas,
asszertivitas, relaxalas, realis gondolatok, 6njutalmazas, stb.) felsorakoztato eljarasok.

Zsigmond Istvan:
A televizio hatasai gyermekkorban

1. A televizi6, mint Kitiintetett médium
* atéve jelentds valtozas — a gyermekkor védettsége megsziinik
* bizonyos csoportnak: torzitott valosagkép

2. A média napirend-kijelolé funkcidja

3. A média ,,megértése” gyermekkorban
*  kevesebb a kizarolagos személyes tapasztalat
* atévé eltiilozza a valdsagot
+ ,.clektromos babysitter”
»  valogatéas nélkiil mindent néznek

4. Mit értenek a gyerekek a tévében latottakrol?
* ovodasok - ,,magikus ablak”
o 7-9 évesek: fikcid, alvalosag felismerése
» 10 éves kor utdn kezdik megérteni
» késGbb: tobbszemponti gondolkodas, szandék és kdvetkezmény megértése —
paratlan ismeretk6z16 eszkoz

5. A moralis realitas
» szimbolikus szabalyok, egyezményes kodrendszer
* a filmes technikdk megkonnyitik a megértést
*  vizudlis, auditiv és mozgasos ingerek
»  aktivitas csak a felndttel egyiitt!

6. A tévényelv sajatossagai - avagy hogyan ,,olvassuk” a tévét?

7. Sziil6k, nevelok kozvetitd szerepe
* jutalmazas — biintetés eszkdze?
* mediacio: a gyermek értelmi fejlettségének megfeleld szintjére forditjuk le a latottakat
» aktiv mediacié = egyiittnéz¢s
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»  korlatoz6 medidcio (ritkan fordul eld)
+  stratégidval rendelkezd aktiv mediaci6: megbeszélni a latottakat:
Y motivaci6
Y helyeselné-e a viselkedést
Veszély:
 tal koran, kontrollalatlanul néznek tévét
* a latottak értelmezése torzitott
 anegativ hatdsok csokkentése

8. A média szerepe a fejlodésben
* negativ és pozitiv hatdsok

9. ,,Sziikséglet és kielégiilés” hatas
* mit tesz a fogyaszté a médiaval?
» egyéni sziikkségletek: menekiilés, izgalom, informacidszerzés, szorakozas, érzelmi
tdmogatas, magyarazat
» kutatasok: személyes identitast, tarsas kontaktust ,a motivaciot és a viselkedést elemzik
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